


Fetale Alkoholspektrumstörungen (FASD) sind 

komplexe, lebenslange Behinderungen unterschiedlicher 

Ausprägung verursacht durch Alkoholkonsum der Mutter 

in der Schwangerschaft.
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Was sind die Hauptsymptome: 

Was ist das Problem?

�t��Probleme zur Alltagsstrukturierung

�t��Schlafstörung

�t��Wutausbrüche

�t��Fehleinschätzung bei „Inselbegabung“ u. “Party Talker“

�t��Fehlende Akzeptanz durch die Umwelt,

�t��Dauerstress,

�t��Zusätzlich häu�g Trauma, Trennungsängste

 

F ördern: passgenaue interdisziplinäre Therapie 

A kzeptanz: Seminare für Bezugspersonen und  

   Betroffene 

S tressreduktion: realistische Einschätzung und 

   Handling vermitteln

D iagnose: sozialmedizinisches u. neuropsycho-

   logisches Gutachten

Was können wir gemeinsam tun: 

�t��Optimierung der Medikation

�t��Zusammenarbeit mit Behörden u. Jugendämtern

�t��Finden der adäquaten Beschulung

�t��Sozialrechtliche Beratung 

�t��Planung von Beruf und Wohnform

Willkommen sind:

FASD-Betroffene bis 18 Jahre oder mit dem Verdacht 

auf FASD mit ihren Bezugspersonen (P�ege-, 

Adoptiv-, leibliche Eltern und BetreuerInnen)   

Bei Erwachsenen als Privatleistung.

Was können wir tun?

SOZIALPÄDIATRISCHES ZENTRUM 

FACHZENTRUM FÜR   FASD   IN LEIPZIG

Lisa 13 Jahre
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